
福岡女子短期大学 健康栄養学科

『新人栄養士研修会』
～フランス料理を作って献立の

ヒントを探しに来ませんか？～

リカレント研修会

福岡女子短期大学 健康栄養学科をご卒業された皆様方へのご案内です。
学科では卒業生対象のリカレント研修会を開催しております。
今回は卒後3年以内の新人栄養士を対象に元シーホーク総料理長 山並辰巳
先生がお悩みにアドバイスをしてくださる研修を企画しました。学科教員と
の座談会も予定しています。日ごろより献立調理業務を頑張っている皆さ
ん、さらにレベルアップをしませんか？
多くの卒業生の皆様のご参加をお待ちしています。

講演内容：示範から学ぶ明日から実践できるアレンジテクニック
と き：2023年9月21日(木)10：00～13：00
ところ：福岡女子短期大学 2号館 調理学実習室
参加費：1,000円
※調理エプロンはご準備しますので、身軽でお越しください。

お問い合わせ、お申込み 2023年9月11日(月)まで
健康栄養学科助手 常冨(tunedomi@fukuoka-wjc.ac.jp)まで
メールにて送信してください。

いろいろな角度から
アドバイスします！

山並 辰巳先生

元気に
頑張っていますか？
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