
社会で活躍している
健康管理士による

科目履修 対策講座

実際に健康管理士としてご活躍している方に講演していただいています！

健康管理士を目指すきっかけ作りを大切にしています。

協会主催の受験対策講座を受験直前にしていただいています

試験のポイントを確認し、試験に臨めます！

💛健康の維持・増進のための正しい知識が習得できます

💛企業、医療関連施設、学校、地域などで心と体の両面から指導ができます

栄養士免許に必要な科目

心の健康管理

生涯体育理論と実践２

身体を守る健康知識

生活環境と健康

ヘルスケアマネジメント

+

< 履修が必要な科目 >

講演 資格試験 合格


